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Za namen svoje pokojnine
odvajajte vsaj 10 % prihodkov

mag. Karmen Darvas Sega, direktorica Financ¢ne hiSe d.o.o.

Z direktorico podjetja Finan¢na hisa, mag. Karmen Darvas Sega, smo se
pogovarjali o tem, zakaj je smotrno varCevati za pokojnino, kako sploh
varcCevati in kdaj je najprimernejsi trenutek. Podala nam je svoje pogle-
de na pokojninske resitve in razkrila najvec¢je zmote varcevalcev pri re-
Sevanju lastne pokojninske problematike.

Start up KAPITAL: Ze pti€ki ¢ivkajo, da
bomo morali sami poskrbeti za svo-
je dostojno Zivljenje na stara leta in
da se ne zanasajmo na drZavne po-
kojnine, saj so te Ze dandanes pre-
nizke in polovica upokojencev je na
pragu revscine. Kje vidite vi najve-
¢ji problem mladih generacij in ge-
neracij srednje starosti? Ali varcuje-
jo dovolj, in ali sploh varcujejo, ka-
kSen odnos imajo do svoje prihodno-
sti in jeseni svojega Zivljenja?

Mag. K. Darvas Sega: »Ni potrebno biti finanéni
strokovnjak, da se zaveda$, dabo tvoja sta-
rost v preteZni meri odvisna od tvojih pri-
hrankov in drugih virov, ki si jih bo$ zago-
tovil v aktivnem Zivljenjskem obdobju, in
sicer od svojega 25. leta starosti do 65. leta
starosti. Moj nasvet mladim je, da takoj, ko
se zaposlis in prejmes$ prvo placilno listo, se
discipliniraj in varc¢uj del place za svojo sta-
rost. Sploh ni toliko pomembno kako, po-
membno je, da takoj. Nasvet starejSim: po-
iS¢ite usposobljene svetovalce in naj vam
izdelajo pokojninski nacrt in reSite kar se
resiti Se da. Morda boste lahko e ujeli za-
dnji vlak in si delno pokrili svojo pokoj-
ninsko vrzel. Pri vecini starejsih je tako ali
tako Ze prepozno, da si v celoti zagotovijo
polno dodatno rento, ki bi jim omogocala
isti Zivljenjski standard kot ga Zivijo danes.
Skoraj nemogoce, saj bi morali mese¢no

odvajati velik del svojih prihodkov na ren-
tne racune ali naloZbene racune, ¢e hocete.
Ta deleZlahko znasa celo 50% place, Ce gre
za posameznika, starega 55 let. Ta generaci-
ja, ki so danes nasi starsi, bi nam morali biti

CudeZev obrestno obrestnega racuna lah-
ko zagotovijo tako reko¢ z mese¢nim dro-
biZem visoko dodatno rento. Ne maram iz-
govorov, da ni denarja, da jim ni¢ ne ostane.
Vsakodnevno srecujem veliko ljudi s pre-
tiranim potro$niskim vedenjem, ki zapra-
vljajo za nepomembne stvari, ki jih dejan-
sko sploh ne potrebujejo. Vidim veliko fi-
nanc¢nih rezerv za pokojninska var¢evanja,
Ce bi le znali posamezniki kvalitetno upra-
vljati s svojim premozZenjem oz. denarjem.«

»Priporoc¢am, da pricnemo s pokojninskim
varCevanjem Ze pri 25. letih, saj silahko s 100 EUR
na mesec pri 4% obresti privarcujete 435 EUR

dosmrtne mesecCne rente.«

v poduk in vzgled, da moramo takoj poskr-
beti za rentno varc¢evanje oz. nalozbo. Samo
Ce se ozremo okrog, vidimo, koliko dana-
$njih upokojencev, ki so se upokojili lani in
letos, je prisiljenih poiskati dodatno delo,
da zasluZijo nekaj denarja, da preZivijo. Po-
kojnine so Ze danes veliko niZje kot so pri-
Cakovali. Ali Zelimo to tudi zase? Verjamem,
dane. Se vedno mi ostaja velika uganka, ce
se zavedamo in Ce vidimo dejstva, kako to,
da posamezniki Se vedno nic ne postorijo
za reSevanje svoje pokojninske problema-
tike?! Po moje bi psiholog dejal, da je tanasa
teZava Se prevec ¢asovno oddaljena, da bi
se nam zdela vredna, da jo Ze danes resu-
jemo in se tolazimo, da je Se ¢as. Sama tr-
dim, da naj mladi unov¢ijo svojo mladost,
saj si prav na var¢evalnem podro¢ju zaradi

Start up KAPITAL: KaksSna razlika nasta-
ne, Ce pricnes varcevati, ko si mlaj-
Si ali pa Ce odlasas in pricnes z var-
cevanjem Sele kasneje, ko postanes
odgovornejsi in te verjetno resni¢no
pricne skrbeti za svojo prihodnost?
Mag. K. Darvas Sega: »Na nasi spletni strani
www.financnahisa.si imamo opisan zelo
zanimiv primer Janka in Metke, ki nazorno
prikazuje, kaksne izgube boste deleZni, ¢e
pri¢nete z var¢evanjem 10 let kasneje kot
bi lahko sicer. V naSem primeru Janko pri-
varcuje 40.000 EUR manj kot pridna Met-
ka, ki je pricela z var¢evanjem 100 EUR na
mesec samo 10 let pred Jankom. Moj na-
svet bi bil: ¢im prej tem bolje. Naj ne bo
tudi vas izgovor: Var¢eval bom za pokoj-
nino, ampak jutri. Ta jutri vam bo prinesel
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samo to, da boste morali za dosego istega
cilja z leti mese¢no ve¢ dati na stran. Ce
pogledamo po starostnih skupinah, pri-
porocam, da pricnemo s pokojninskim
varCevanjem Ze pri 25. letih, saj silahko s
100 EUR na mesec pri 4 % obresti privar-
Cujete 435 EUR dosmrtne mesecne rente.
Ce boste priceli z var¢evanjem 10 let ka-
sneje pri 35. letu boste za isti znesek pre-
jemali 261 EUR dosmrtne mesecne rente,
pri 45. letu pa samo Se 141 EUR, pri 55. letu
paneverjetnih 57,90 EUR. Si predstavljate,
da pri¢nete z mesecnim varcevanjem 100
EUR pri 55. letu in ¢ez 10 let iz tega preje-
mate le 57,90 EUR pokojnine? Pri 55. letu
starosti je Zal prepozno za mesecno varce-
vanje, ampak pride v postev le plemenite-
nje Ze prihranjene vecje vsote za namen
pokojnine. Pri odlo¢anju za pokojninsko
nalozbo se drZite osnovnega nacela, da od-

zgodi, da se znajdemo v 10-letnem nicel-
nem obdobju ali celo v minusu. DrZite se
enostavnega finan¢nega pravila: kolikor si
star, toliko odstotkov vlagaj v varne oblike
nalozb. V tem primeru so vse skrbi odvec.«

»Financ¢na pismenost Slovencev ni slaba.
Je katastrofalna. Vse se Ze zaustavi pri samem zacetku
pristopa. Se pokojninskega nacrta si ne izdelajo.«

vajajte za namen svoje pokojnine vsaj 10
% vseh svojih prihodkov.«

Start up KAPITAL: Kaksno pa bi bilo po va-
Sem mnenju ustrezno pokojninsko
varcevanje?

Mag. K. Darvas Sega: »Razprieno med razlicne fi-
nanc¢ne produkte, ki prinasajo v nas osebni
portfelj donosnost, varnost in likvidnost.
Nikoli ni bilo dobro staviti na enega konja.
Zato tudi pri reSevanju naSe pokojninske
problematike nikoli ne stavimo na eno vr-
sto naloZbe. Osebno sem bolj zagovorni-
ca varnih zajamcenih oblik, ki nam bodo v
vsakem primeru ne glede na razmere na fi-
nancnih trgih predstavljali zagotovljen pa-
sivni vir pokojnine. Na tak nacin si kupimo
finan¢no svobodo na stara leta. Kot financ-
na strokovnjakinja seveda svetujem, da si
mlajsi lahko privo$cijo nekoliko bolj tvega-
ne nalozbe, da sledijo potencialno visjim
donosom, ampak nikakor s tem ne Zelim
povedati, da vlagajo vse prihranke v naloz-
beno tvegane produkte. Kaj hitro se lahko

Start up KAPITAL: VaSe podjetje je zna-
no po tem, da ste eksperti za rese-
vanje pokojninske problematike za
posameznike. Ze ve¢ kot desetletje
se ukvarjate s pokojninskim sveto-
vanjem. Ali opazate kaksne napake,
tezave, zmote, ko se varcevalci od-
locajo za reSevanje svojih bodocih
pokojnin?

Mag. K. Darvas Sega: »Finan¢na pismenost Slo-
vencev ni slaba. Je katastrofalna. Vse se
Ze zaustavi pri samem zacetku pristopa.
Se pokojninskega nacrta si ne izdelajo. Ne
poznam niti ene stranke, varc¢evalca, ki bi
strateSko pristopil k svojemu pokojninske-
mu problemu. Vsi pri¢nejo z var¢evanjem
narepu. Tipi¢no razmiSljanje je takSno: na
mesec si lahko privo$¢im 100 EUR za me-
secno varcevanje. Morda Se koga zanima,
koliko si lahko obeta pokojnine iz tega na-
slova. In to je to. Zal. Ljudje ne vedo niti,
koliko bo pribliZzno njihova pokojnina niz-
ja od dosedanjih prilivov, torej za koliko se
jim bo Zivljenjski standard zniZal. Se manj

se zavedajo, koliko bi morali mese¢no var-
Cevati, da bi si zapolnili to pokojninsko vr-
zel. Zato v nasem podjetju nasi svetovalci
najprej izdelajo temeljiti pokojninski na-
¢rt, s pomocjo katerega posameznik izve,
koliko mora v svoji aktivni dobi privarce-
vati sredstev. Nato izve, koliko bo znasala
ta investicija na mesecni ravni. S pomocjo
pravnika izberemo najustreznej$o obliko
produkta za posameznika glede na financ-
ne zmogljivosti in Zivljenjskega cikla, v ka-
terem se posameznik trenutno nahaja.«

Start up KAPITAL: Koliko bi morali varce-
vati, Ce bi Zeleli prejemati na stara
leta 400 EUR pokojnine?

Mag. K. Darvas Sega: »Privarevanega moramo
imeti 100.000 EUR kapitala. Kako dose-
Ci ta znesek je odvisno predvsem od nase
danasnje starosti. Ste mladi? Potem manj.
Ste Ze stari? Potem pa zajeten mesecni
znesek. Torej, ¢e ima danasnji 65. letnik
100.000 EUR kapitala, si bo s tem denar-
jem lahko kupil 420,55 EUR mesec¢ne do-
smrtne pokojnine.«

Start up KAPITAL: Kam se lahko nasi bral-
ci obrnejo za izdelavo pokojninske-
ga nacrta?

Mag. K. Darvas Sega: »Lahko nas kontaktirajo na
info@financnahisa.si, lahko izpolnijo obra-
zec nanasi spletni strani www.financnahi-
sa.si za brezplac¢ni informativni izracun,
lahko pa nas kar pokli¢ejo in se dogovori-
jo zaindividualni pristop: 031799747« m

Start up KAPITAL oktober 2015



