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Kako sebe ustrezno zavarovati?

Na kaj mora biti zavarovalec Se posebej dpozoren, ko sklepa osebna
r

zavarovanja in opozorili v tekstu na

zavarovanjih.

s3j jih sleherni posameznik potrebuje, ¢e se mu pripeti kaj hujse-

Zavarovalnjce so neizogibni in nujno potrebni del nasega Zivljenja,

ga. Zavarovalnic ne potrebujemo, ko pride do manjsih poskodb, saj
bomo morda v teh primerih Ze nekako preziveli brez njih.

Biti dovolj visoko zavarovani

Nikakor pa ne moremo brez zavaroval-
nic, ¢e se nam Zivljenje spremeni drastic-
no, kot na primer, ¢e nastopi invalidnost,
nismo za delo zmozni, dohodki drasti¢-
no padejo, banke pa neusmiljeno ¢aka-
jo na poplacilo nasih obveznosti. Tudi v
primeru smrti druzinskega ¢lana, se dru-
zinski dohodki prepolovijo, a nase Zivlje-
nje pamora teci dalje. Po moznosti vsaj fi-
nancno gledano nespremenjeno. In za to
lahko pravoc¢asno danes poskrbimo. Jutri
bo morda Zal prepozno. Z osebnimi zava-
rovanji je potrebno poskrbeti najprej, da
sebe zavarujemo za primer smrti v zado-
stni meri, da nismo podzavarovani. Danes
namre¢ ni ve¢ dovolj ali smo zavarovani ali
ne, ampak ali smo dovolj visoko zavarova-
ni? Zelo pomembno je, da se zavarujemo
za primer invalidnosti in za primer hudih
kriti¢nih bolezni.

ZAVAROVANJE ZA SMRT

Osnovna oblika in najpomembnejse za-
varovanje je Zivljenjsko zavarovanje za
primer smurti, ki ga lahko sklenemo na $ti-
ri mozne nacine: rizi¢no zavarovanje za
primér- smrti, klasi¢no zivljenjsko zava-
rovanje, nalozbenega zivljenjskega za-
varovanja oz. t.i. fondpolic, kjer prevze-
mamo nalozbeno tveganje in varcevalna
glavnica po navadi ni zajamcena. Za pri-
mer smrti se lahko zavarujemo tudi prel_<o
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individualnega ali kolektivnega nezgo-
dnega zavarovanja, ampak pri teh obli-
kah je potrebno paziti, ¢e sploh vkljucuje-
jo naravno smrt. Najpomembnejse je, da
se zavarujete za kakrsnokoli smrti: nezgo-
dno ali naravno. Ce pogledamo statistiko,
je najvec vzrokov za smrt- bolezen, se pra-
vinaravna smrt. Ta statistika govori o tem,
daje verjetnost manjsa, da bomo umrli za-
radi nezgode. To je eden od razlogov, da
preverite na svoji polici ali ste zavarovani
za naravno smrt. Laik to najlaZje razbere
na svoji zavarovalni polici tako, da poleg
zneska, ki doloca kritje za smirt, torej po-

oben tisk pri tovrstnih

zavarovati. To je najlazje narediti v kom-
binaciji z riziko zavarovanii, ki so zelo ce-
novno ugodna. Zveza potrosnikov Slove-
nije priporoca, da so posamezniki zavaro-
vani v visini vsaj treh letnih pla¢. K temu
pristejmo Se vse dolgove, kredite, minuse
na ban¢nih transakcijskih ra¢unih in pri-
demo do primerno visoke vsote. Torej,
¢e nekdo prejema letno 12.000 EUR pla-
Ce, se zavaruje za 36.000 EUR, k temu pa
pristeje npr. $e neodplacan kredit v visi-
ni 50.000 EUR, torej se zavaruje za smrt v
visini 86.000 EUR. Tukaj gre opozoriti, da
zavarovanja za smrt ne potrebujejo le dru-
zine z otroci in s krediti, ampak tudi posa-
mezniki, ki Zivijo v skupnem gospodinj-
stvu, saj z izgubo partnerja, izgubimo tudi
njegov delezZ place, ki ga prispeva k sku-
pnemu gospodinjstvu.

Zainvalidnost se lahko zavarujemo na vseh policah
zivljenjskega zavarovanja, pri nekaterih naloZbenih
zavarovanjih in na nezgodnih zavarovanjih.

leg zavarovalne vsote, da pise zavaroval-
na vsota za smrt. Ce pise na polici nezgo-
dna smrt ali je smrt dolo¢ena pod postav-
ko dodatnega nezgodnega zavarovanja, bi
to pomenilo, da smo se zavarovali samo za
nezgodno smrt. To zavarovanje je cenej-
Se, prav iz razloga, ker je verjetnost narav-
ne smrti vecja. To nas vodi k spoznanju,
da se raje zavarujemo drazje in ustrezno.

Zavarujte se v viSini vsaj treh letnih pla¢

Da se izognete podzavarovanju svoje-
ga Zivljenja, se je potrebno dovolj visoko

ZAVAROVANIJE ZA PRIMER
INVALIDNOSTI

Stara zavarovanja so poznala le zavarova-
nje invalidnosti v enkratnem izplacilu. To-
rej, Ce se pripeti invalidnost, je potrebno,
da nam polica zagotovi takoj$nje enkra-
tno izplacilo, ki naj bo dovolj visoko, po-
leg tega pa Se dodatno mesecno nezgo-
dno rento. Enkratno izplacilo nam omogo-
¢i prenovo stanovanja, hise, rehabilitaci-
je, terapije, drage medicinske pripomocke,
ki jih obvezno in dopolnilno zdravstveno
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Ce nekdo prejema letno 12.000 EUR
place, se zavaruje za 36.000 EUR, k temu
pa priSteje npr. Se neodplacan kredit
v visini 50.000 EUR, je priporo¢eno
zavarovanje za smrt v visini 86.000 EUR.

zavarovanje ne krijeta. Ta znesek hitro po-
ide. Ker pa se posameznik pri hujsi inva-
lidnosti tudi invalidsko upokoji, pride do
velikega izpada mese¢nega dohodka, saj
je invalidska pokojnina zelo nizka in ne
omogoca Zivljenja po istem standardu,
kot nam ga omogoca aktivno delovno ob-
dobje, ko prejemamo osebni dohodek iz
delovnega razmerja.

Kako do dosmrtne nezgodne mesec-
nerente

Financ¢ni strokovnjak nam bo znal izra-
¢unati, koliko predvidoma glede na naso
delovno dobo, visino dohodkov bi znasa-
lainvalidska pokojnina in bi nam svetoval
temu zadostno nezgodno mese¢no rento
za primer invalidnosti. MoZnosti so razlic-
ne, od 250 EUR nezgodne mesecne rente
do 3.000 EUR. Pri tem gre opozoriti, da je
potrebno biti pozoren na drobni tisk ali gre
za Casovno omejeno ali neomejeno izpla-
Cevanje te rente. Torej ali smo upraviceni
po polici do dozZivljenjske mesecne nezgo-
dne rente ali npr. le 5 let. Priporo¢amo, da
se zavarujemo z dosmrtno nezgodno me-
secno rento. Ene zavarovalnice ponujajo
izplacilo nezgodne rente Ze pri 35% sto-
pnji invalidnosti, druge Sele pri 50 % sto-
pnji. Za invalidnost se lahko zavarujemo
navseh policah Zivljenjskega zavarovania,
pri nekaterih nalozbenih zavarovanjih in
nanezgodnih zavarovanjih. Ce nimate do-
volj visokega kritja, se lahko kritja povisu-
jejo in dodajajo na obstojecih policah.

ZAVAROVANIJE ZA HUDE BOLEZNI

Nemski filozof Arthur Schopenhauer je tr-
dil, da je brez zdravja neuzitno vsakr$no
bogastvo, kakrsnokoli Ze je. In prav ima.
Kljub napredkom medicine, e zmeraj ni
mozno pozdraviti vsega. Zivimo pod ve-
dno hujsimi pritiski, hitrim temporh in
neobvladljivim stresom, kar pa Zal vodi
pogosto do obolelosti z novodobnimi

boleznimi. Danes te bolezni imenujemo
kar life style bolezni, ker sovpadajo z dana-
$njim stilom Zivljenja. Za bolezni se lahko
zavarujemo preko klasi¢nih Zivljenjskih
zavarovanj, ki nam ponujajo nizja kritja
in preko rizi¢nih zavarovanj, ki so poceni
in nudijo visoka kritja. Pod hude bolezni
priStevamorak, kap, infarkt, odpoved led-
vic, presaditev notranjih organov, gluhota,
bolezni ozilja, plju¢no obolenje in Stevil-
ne druge. Opozoriti je potrebno na drobni
tisk, da je potrebno nujno prebrati pogoje
zavarovalnic, ker je marsikatera bolezni in
stadij dolocene bolezni izvzeto iz zavaro-
valnega kritja. Kajti, Ce se zavarujemo za
rakom, Se ne pomeni, da v vsakem prime-
ru dobimo izplacilo. Tukaj se zavaroval-
nice zelo razlikujejo med seboj, nekatere
imajo vec izkljucitev, druge so manj ome-
jujoce in nudijo ve¢. Tako na primer izmed
vseh zavarovalnih ponudnikov v Sloveniji
nudi le ena zavarovalnica kritja, kot so mi-
kroinvazivni karcinom dojke, ostale tezje
oblike sr¢énih bolezni (po definiciji), hudo
plju¢no obolenje, hudo obolenje jeter, itd.

Kako ostati po obolelosti e naprej
zavarovani

Vecina zavarovalnic ponuja le enkratno iz-
placilo zavarovalnine v primeru nastopa
dolocene hude bolezni in se polica preki-
ne. To ni v redu, v kolikor preko te poli-
ce tudi var¢ujete za pokojnino, za otroke
in Ce ste zavarovani za smrt, kajti v prime-
ru nastopa bolezni, bo polica prekinjena
in tudi vase varcevanje, pa Se brez zava-
rovanja za smrt boste ostali. Za primer ka-
krsnekoli smrti (tudi naravne) pa vas no-
bena zavarovalnica ne bo Zelela zavarova-
ti, ker boste spadali v rizi¢no skupino za-
radi obolelosti. Redke zavarovalnice nu-
dijo stopenjsko izplacilo, ki nam omogo-
Ca, da ostanemo po obolelosti e naprej
zavarovani. Oseba ostane zavarovana za
primer bolezni iz drugih skupin bolezni.

PAGINAI

Na primer bolniku operirajo aorto, dobi iz-
placilo zavarovalnine, ostane v zavarova-
nju in sledi ez nekaj casa multipla sklero-
za ali poskodba glave ali paraliza oz dru-
ge bolezni iz drugega sklopa, ki jo ima za-
varovanec nemoteno od nastopa prve bo-
lezni pokrito. To so pomembni razlogi, da
je zelo pomembno, kako smo zavarovani
in da so zavarovanja loc¢ena, ena polica za
bolezni, druga za smrt in var¢evanije ter in-
validnost. Zavarovanje za bolezni se skle-
ne znamenom, da si pomagamo iz financ¢-
nih teZav, ki nastanejo zaradi visokih stro-
Skov zdravljenja in izpada dohodka zara-
di dolgotrajne delovne nesposobnosti. Ce
obolimo za tovrstnimi boleznimi smo zal
lahko kaj hitro dlje ¢asa odsotni z dela za-
radi zdravljenja in okrevanja, kar pomeni,
da pride doizpada dohodka (bolniska od-
sotnost). S pomodjo izplacila zavarovalni-
ne iz zavarovanj pa si lahko krijemo ta iz-
pad, pokrijemo dolgove banki, pla¢amo
zdravljenje.

BOLNISKO NADOMESTILO IN
DNEVNA ODSKODNINA

Vecina misli, daje tovrstno poskodbeno
zavarovanje zelo pomembno, pa temu
vendarle ni tako. Ta zavarovanja so zelo
draga, sploh dnevna odskodnina. Pri tem
gre opozoriti, da gre zgolj za poskodbe,
nezgode in v teh primerih smo upravice-
ni na primer do dnevnega nadomestila. Do
bolniskega nadomestila smo upraviceni,
Ce prenocimo v bolni$nici zaradi poskod-
be o0z. nezgode. Na polici preverite koliko
znasa vasa dnevna odskodnina, priblizno
toliko tudi mese¢no placujete zavaroval-
nici. Izracunajte koliko bi prejeli dnevne-
ganadomestila, ¢e bi se zgodila poskodba.
Ce imate na polici sklenjeno 5 EUR dnevne
odskodnine, bi prejeli od zavarovalnice le
piclih 150 EUR za 30 dni poskodbe. To pa
ste zavarovalnici tudi placali v cca 2-3 let.
Zaposlena oseba prejema za 30 delovnih
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dni, to je za 45 koledarskih dni 100 % pla-
¢o, torej ne pride do izpada dohodka, da bi
si moral kriti primanjkljaj z dnevno odsko-
dnino. Dnevne odskodnine so primernej-
Se za samozaposlene osebe, katerih me-
secni dohodki so odvisno od osebne pri-
sotnosti, na primer frizerka ali mehanik, ki
sama opravljata dejavnost in ¢e zaradi nju-
ne odsotnosti ni prilivov. Ampak za te pri-
mere bi bilo potrebo razmisljati prej in bi
si moral vsak, ki je v poklicu odvisen sam
od sebe poskrbeti za likvidno rezervo na
banki. Bi bilo ceneje. Dnevne odskodnine
in bolni$ni¢na nadomestila lahko priklju-
Cite v okviru zZivljenjskih zavarovanj in na-
loZbenih zavarovanj. Nekatere zavaroval-
nice pa v svojih ponudbah sploh nimajo
dnevnih odskodnin. Pozorni bodite tudi
na karenco, cakalno dobo, saj nekateri po-
nudniki ne izplacajo dnevnih odskodnin
za prvih 7 dni poskodbe.

DOPOLNILNO ZDRAVSTVENO
ZAVAROVANIJE

Dodatno zdravstveno se lahko zavaruje-
mo pri treh zavarovalnicah: Triglav zdra-
vstveni, Vzajemni in Adriatic Sloveni-
ci. MoZzno je kadarkoli prosto prestopati
med ponudniki po enem letu od sklenitve.
To zavarovanje je nujno potrebno za vsa-
ko osebo, ki je dopolnila 26 let, saj dopol-
nilno zdravstveno zavarovanje krije raz-
liko med celotnimi stroski zdravstvenih

Za bolezni se lahko zavarujemo preko klasi¢nih
zivljenjskih zavarovanj, ki nam ponujajo nizja kritja
in preko rizi¢nih zavarovanj, ki so poceni in nudijo

visoka kritja.

storitev in strodki teh storitev, ki jih kri-
je obvezno zdravstveno zavarovanje. Ob-
vezno zdravstveno zavarovanje stroskov
zdravstvenih storitev, zdravil in medicin-
skih storitev ne krije v celoti. Zato je za
obisk zdravnika, zdravljenje v bolnisnici,
zdravila in druge zdravstvene storitve po-
trebno doplacati od 5 do 90 odstotkov nji-
hove vrednosti. Ce Zelite stroske dopla¢il
zdravstvenih storitev iz obveznega zdra-
vstvenega zavarovanja prenesti na zava-
rovalnico, morate imeti to zavarovanje
sklenjeno. V nasprotnem primeru jih bo-
ste placevali sami.

Zavarovalnice vam nudijo tudi moZnost
za doplacila, da sklenete ugodno $e zdra-
vilisko zdravljenje po poskodbah, kriticne
bolezni, nezgodna zavarovanja. Tudi tu-
kaj imajo zavarovalnice vkljucene ¢akal-
ne dobe. Kot zanimivost nudijo tudi nado-
mestilo v primeru poroda, nadomestilo za
bivanje otroka.

KOLEKTIVNO NEZGODNO
ZAVAROVANIJE PRI DELODAJALCU
Po navadi je to zavarovanje najugodnejse

kar se tice nezgodnih zavarovanj. Pozorni
bodite le, ker ve¢inoma obsegajo le nezgo-
dno smrt in ne tudi naravne smrti, zato je
nujno, da si samostojno uredite tudi zava-
rovanje za kakrsnokoli smrtni primer. Ce je
placnik podjetje, torej delodajalec, je upra-
vicenec doizplacil delodajalec in ne vi kot
zaposleni, s3j si s tem delodajalec krije iz-
pad dohodka, ¢e vas ni na delovnem me-
stu. V kolikor delavec sam placuje premi-
je nezgodnega zavarovanja preko odteglja-
jev na placilni listi, je upravicenec do iz-
placil zaposlen. Preverite ali imate 24 urno
kritje ali le za ¢as dela in prihoda na delo
in domov.

ZDRAVSTVENO ZAVAROVANIJE ZA
TUJINO

Ko odpotujete v tujino, ne pozabite na
zdravstveno zavarovanje z asistenco na
potovanjih v tujini, ki jih sklenemo ¢a-
Sovno omejeno za ¢as potovanj in so zelo
poceni. Ta zavarovanja krijejo storitve nuj-
ne medicinske pomo¢i,nujne zdravstve-
ne prevoze do bolni$nice ali klinike, nuj-
no zdravljenje v bolni$nici ali kliniki, nuj-
ne zobozdravstvene storitve, iskanje in
reSevanje zavarovanca, prevoz obolelega,
poskodovanega ali umrlega zavarovanca
v domovino in druge stroske.

Zavarovanja so vsekakor potrebna

Skratka nobeno od teh osebnih zavarovanj
ne izkljucuje drugega. Potrebna so vsa za-
varovanja. Je pa potrebno vi$ino zavaro-
valnih kritij prilagoditi posameznikovemu
zivljenjskemu standardu. Zavarovalne po-
lice je potrebno pregledovati na letnem ni-
vojuin prilagajati novim situacijam, v koli-
kor se nas stil spremeni, odplacilo kredita
ali najem novega dolga, ali rojstvo otroka,
poviSanje osebnega dohodka ter podob-
no. K
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